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CUNOASTEREA PSIHOPEDAGOGICA A
COPILULUI PRESCOLAR

1. Ce inseamnd cunoasterea copilului ?

Reprezintd activitatea sistematica si continud prin care educatoarea
culege date referitoare la particularitatile de varsta si individuale ale copiilor
din grupi. Imbinand diferite metode si instrumente de cercetare, aceasta
prelucreazd datele obtinute in vederea configurdrii profilului psihologic al
copilului. In functic de aceste rezultate, stabileste strategiile educationale la
educativ individualizat.

In sens mai larg, obiectul cunoasterii psihopedagogice este constituit
de personalitatea copilului.

2. De ce este necesard cunoasterea copilului ?

Necesitatea cunoasterii psihopedagogice rezultd din:

- sarcina majora ce revine gradinitei de a-1 pregiti pentru scoala si
viata;

- principiile reformei invatamantului, care promoveaza personalizarea
actului didactic in scopul dezvoltarii copilului in functie de ritmul propriu de

- respectarea principiilor pedagogice (al accesibilitatii, al tratarii
diferentiate si individualizate);

- adaptarea strategiilor de proiectare, organizare si evaluare in functie
de legitatile dezvoltarii psihofizice si individuale ale copilului.

3. Care sunt functiile cunoasterii psihopedagogice ?

Cunoasterea psihopedagogicda a copiilor nu reprezintd un scop in
sine, ci este un element necesar pentru fiecare educatoare in vederea
organizarii strategiei educationale. Aceasta indeplineste urmatoarele functii:

- functia diagnosticd — consta in precizarea unui diagnostic pedagogic
pe baza informatiilor referitoare la nivelul de dezvoltare psihofizicd, care s
asigure alegerea celor mai eficiente modalitdti de interventie educativa; se
realizeaza prin evaluari initiale la inceput de ciclu, de an scolar, de modul de
instruire sau de proiect;

- functia prognosticd — se referd la anticiparea tendintelor si ritmului
de evolutie ale copilului, permitind educatoarei sd valorifice, cdt mai
eficient, potentialul de dezvoltare al acestuia; se realizeazd in etapa de
proiectare a obiectivelor, continuturilor si demersului educational,



- functia de reglare — reprezinta caracterul permanent al cunoasterii
psihopedagogice, care permite educatoarei reglarea i ameliorarca continua
a demersurilor didactice, diferentierca si chiar individualizarea acestora; se
realizeaza in evaluarea continud (formativa);

- functia de informare — datele culese in urma cunoasterii
psihopedagogice a copilului constituie o sursa permanentd de mformare, nu
numai pentru educatoare, dar $i pentru parin{i sau pentru invatator; sc
realizeaza pe tot parcursul demersului educational;

- functia de conditionare a deciziilor pedagogice — presupune ca in
baza datelor obfinute sd se stabilecasca directiile de actiune favorabile
dezvoltirii la maximum a potentialitatilor psihofizice individuale ale
copiilor; se manifestd la granita dintre diagnoza si prognoza.

4. Care sunt conditiile unei bune cunoasteri psihopedagogice ?

Pentru realizarea unei bune cunoasteri psihopedagogice, educatoarea
trebuie:

- sd dovedeasca o buna pregatire teoretica si practicd in domeniul
psihopedagogiel prescolare;

- sd cunoasca stadiile normale de dezvoltare fizicd si psihica ale
copiilor;

- sd precizeze clar obiectivele urmdrite (ce este necesar sa cunoasca
despre copii, despre trasaturile caracteristice si conditiile dezvoltarii lor);

- sd asigure un climat educational favorabil ({inand cont ca acesta
poate actiona ca factor favorizator sau, dimpotriva, inhibator pentru
stimularea activitatii copiilor);

- si adapteze metodele si instrumentele folosite la particularitatile
psihofizice ale copiilor;

- sd prelucreze si sd interpreteze corect datele obfinute in urma
aplicarii testelor de evaluare inigiala.



5. Ce trebuie sd cunoascd educatoarea despre copil?

a) Date generale despre copil — elemente biografice; ocupatia
parintilor; numarul de copii in familie; boli s1 aspecte familiale ce pot avea
influente negative asupra dezvoltarii copilului: conditit materiale; climat
educativ; modul de tratare a copilului in familie: atitudinea familiel fatd de
gradinita; starca sanatatii; dezvoltarea fizica etc.

b) Identitatea psiho-fizica a copilului — cum este copilul:

e particularititile individuale;

e particularititile determinate de varsta cronologica;

o aptitudinile copilului;

o ritmul siu de activitate si nvatare;

e stilul predilect in actiune 1 invatare;

e capacitatea de concentrare asupra activitdgilor;
dificultati de adaptare $1 de invatare.

¢) Actiunile copilului — cum actioneazd copilul cu obiectele si
fenomenele din jur si cu semenii sai:

e manipularea obiectelor;
» 1dentificarea elementelor componente;
e recunoasterea particularitatilor;
o modul de actionare predilect;
o tipul de activitati;
» conditiile n care aceste activitift au loc.
d) Relatiile psiho-sociale ale copilului. Cum interrelafioneaza el:
e cu ceilaltt copi;
o cu adultii din gradinita;
e cu cel din familie;
o cu cducatoarea;
® cu orice persoana cu care vine in contact.
6. Cum poate cunoaste educatoarea copilul prescolar?
Caile prin care putem cunoaste copilul sunt:
a) cunoasterea directa:
> folosirea unor instrumente stiinfifice ctalonate (testele,
probele si scalele de dezvoltare);
» folosirea observatiei psthopedagogice.
b) cunoastere indirecta — prin discufil cu cel care il cunosc pe
copil (parinti, frati, cetlaltt copii din grupa).

Educatoarea are la indemana aproximativ aceleasi metode ca in psihologia generala.

Faptul ca subiectul cercetat il reprezinta copilul, ca activitatile studiate sunt
cele de joc si de invatare atrage dupa sine individualizarea acestor metode precum
si stabilirea diferitd a ponderii acestora in investigarea si cunoagterea coptlului.
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Astfel, psihologia copilului si psihologia dezvoltarii utilizeazd aproximativ
aceleasi metode pe care le accesibilizeaza, chiar le simplificd sau le inoveaza din
cauza insuficientei dezvoltari psihice a copilului (dezvoltarca conduitei verbale in
suficientd misura, imperfectiunile memoriei, instabilitatea, impulsivitatea etc.).

7. Ce metode folosim pentru cunoasterea copilului prescolar?
A) In psihologia copilului se folosesc urmatoarele metode:

observatia psihopedagogici;
experimentul;

convorbirea;

metoda analizei produselor activitafii;
tehnicile sociometrice;

metoda testelor si probelor psihologice.

B) Psihologia dezvoltarii foloseste urmatoarele metode:

-]

Nota:

metoda observatiet;

metoda consemnarii grafice a preferintelor;

metoda consemnarii grafice a progreselor copiilor;

metoda portofoliului;

testul s1 proba docimologica.

O mare frecventd de utilizare in gradinitd o are observatia

psihopedagogica, urmata de celelalte metode enuntate mal sus.

7.1. Metoda observatiei

¢ Definitie
Observatia psihopedagogica — consta In urmdrirea inten{ionatd si
inregistrarca exactd, sistematicd a diferitelor manifestari comportamentale
ale copilului (grupului) asa cum se prezintd ele in mod natural.
¢ Etape —in aplicarca riguroasi si cficientd a observatiet:

pregitirea cercetatorului  in  vederea realizdrii observatiei
(documentarea, selectarea instrumentelor, tehnicilor etc.)
observarea propriu-zisa,

analiza, prelucrarea si interpretarea datelor obtinute.

¢ Scopul observarii

alcatuirea programului educativ;

consemnarea progreselor;

schimbarea unor tehnici si metode didactice;

orientarca atentici educatoarei pe procesul dezvoltarii §1 pe
posibilitatile de interventie;

stabilirea deciziilor corecte In program.
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FISA DE OBSERVATIE

NUMELE $1 PRENUMELE COPILULUI

1. Date biografice despre copil:

a) data si locul nasterii

b) domiciliul

c) al cételea copil este

2. Date medicale:

a) antecedente patologice

b) evolutia psihofizici

3. Structura si componenta familiei:
a) tipul familiei: normala []
parinti adoptivi L]
monoparentald L] parin{i despartiti [] parinte decedat []

b) frati/surori mai mici, mai mari

¢) bunici i alte rude cu care locuieste copilul

d) alte situatit

4. Profesia parintilor:

a) tata

b) mama

5. Conditii de locuit: (se apreciazi in urma vizitei la domiciliul copilului)
[] foarte bune [ bune L] satisficitoare [ ] nesatisficitoare

6. Atmosfera si climatul educativ din familie:
[] raporturi armonioase, de intelegere [ raporturi punctate de mici conflicte
L dezacorduri puternice, conflicte frecvente [] familie dezorganizati

7. Influente din afara familiei (vecini, prieteni):

[] reduse [] ample ] frecvente [] intamplatoare
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8. Comportarea copilului in familie:
[] foarte buna [] buna [] satisfdcatoare
nesatisfacatoare

9. Aspecte ale activititii copilului in familie:
- activitati de joc

- activitati intelectuale

- activitati artistice

- activitatl practic-gospodaresti

- activitay sportive
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